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Паспорт программы 

1.  Муниципальное 

образовательное 

учреждение 

Муниципальное общеобразовательное учреждение «Гимназия 

№1 имени В.Я.Шишкова» г.Бежецк Тверской области 

2.  Полное 

название 

программы 

«Цветик-семицветик» - программа смены лагеря с дневным 

пребыванием детей 

3.  
Цель 

программы 

Развитие социально активной личности ребёнка на основе 

духовно-нравственных ценностей и культурных традиций 

многонационального народа Российской Федерации 

4.  Задачи 

программы 

- Формировать осознанное отношение к Отечеству, его 

прошлому, настоящему и будущему на основе 

исторических ценностей и роли России в судьбах мира. 

- Создать условия для раскрытия способностей каждой 

личности, удовлетворение интересов и нереализованных 

в школе позитивных потребностей. 

- Формировать систему ценностей, нравственного 

фундамента, чувства патриотизма, гражданственности, 

правовой культуры. 

- Создать условия для формирования навыков здорового 

образа жизни, укрепление здоровья обучающихся. 

- Развивать познавательные, творческие, лидерские, 

организаторские возможности у несовершеннолетних. 

5.  Направление 

деятельности  

Комплексное:  

 познавательное направление воспитания: стремление к 

познанию, природы и общества, к знаниям, образованию; 

 гражданское воспитание, воспитание патриотизма: 

формирование российской гражданской и культурной 

идентичности, в том числе, научной; принадлежности к 

общности граждан Российской Федерации; 

 духовно-нравственное развитие и воспитание 

обучающихся на основе духовно-нравственной культуры 

народов России, формирование традиционных российских 

семейных ценностей;  



 эстетическое воспитание: формирование эстетической 

культуры на основе российских традиционных духовных 

ценностей, приобщение к лучшим образцам отечественного 

искусства (киноискусства); 

 воспитание культуры здорового образа жизни и 

безопасности, физическое воспитание: развитие физических 

способностей с учетом возможностей и состояния здоровья, 

формирование культуры здорового образа жизни, личной и 

общественной безопасности. 

6.  Краткое 

описание 

программы 

Программа является комплексной, т.е. включает в себя 

разноплановую деятельность. В ходе реализации смены 

предполагается проведение мероприятий  по следующим 

модулям – «лепесткам» : « Я и Моя страна», « Я и ЗОЖ», «Я и 

Моя любимая игра», «Я и Природа», «Я - Зритель», «Я - Моя 

безопасность», «Я - Творчество». Все мероприятия   

популяризационного, вовлекающего характера, в том числе с 

привлечением социальных партнеров . 

Цели и задачи, поставленные программой, отвечают 

реалиям сегодняшнего дня и выделяют приоритеты: развитие 

ребенка, социализация личности, патриотизм, нравственность, 

физическое и духовное здоровье, творчество, открытость. 

7.  Ожидаемые 

результаты 

 Снижение темпа роста негативных социальных явлений 

среди детей. Повышение общей, социально-нравственной, 

правовой культуры воспитанников, их патриотического 

настроя. 

 Общее оздоровление воспитанников, укрепление 

физических и психологических сил. 

 Развитие познавательных, творческих, лидерских, 

организаторских возможностей у несовершеннолетних. 

 Укрепление дружбы и сотрудничества между детьми 

разных возрастов.  

 

8.  
Автор – 

составитель 

Керышева Юлия Дмитриевна – организатор летнего 

оздоровительного лагеря «Улыбка» при МОУ «Гимназия №1 



программы имени В.Я.Шишкова» 

9.  Адрес , телефон 

171984, Тверская область, г.Бежецк, ул. М.И.Кузнецова д.7/4 

Тел. 84823121982 

Эл.почта schoolshish@mail.ru 

10.  
Возраст 

обучающихся 
7 – 11 лет 

11.  
Категория 

обучающихся 
1- 6 класс 

12.  
Сроки 

проведения 
3.06.24-24.06.24 

13.  
Количество 

смен 
1 

14.  

Система 

контроля 

реализации 

программы 

Контроль реализации программы осуществляют заместитель 

директора по воспитательной работе и начальник лагеря 

15.  
Кадровое 

обеспечение 

Начальник лагеря – 1; 

Организатор -1 

Воспитатели – 10; 

Вожатые – 12; 

медицинский работник -1; 

инструктор по физической культуре – 1; 

16.  
Условия 

участия 

Личное желание обучающихся и их родителей (законных 

представителей). Возрастное ограничение 7-11 лет. 

Зачисление в Лагерь детей производится по путевкам на 

основании заявления родителей, копии документа, 

удостоверяющего личность ребенка (паспорт РФ (1,2 страница), 

свидетельство о рождении) и предоставлении медицинской 

справки о состоянии здоровья ребенка по форме №079/у 

17.  

Условия 

размещения 

участников 

Игровые комнаты; столовая; актовый зал;  спортивный зал. 

 

 



Пояснительная записка 

Лето – великолепная возможность для получения новых и закрепления уже имеющихся 

знаний как в области общего, так и дополнительного образования. Смена учебной 

деятельности, на альтернативные формы групповой, индивидуальной и коллективной 

работы в рамках оздоровительного лагеря, позволяет уйти ребёнку от стереотипов 

обучения, что делает его более увлекательным, мобильным и повышает образовательный 

потенциал.  

    Во время летних каникул далеко не каждый родитель может предоставить своему 

ребёнку полноценный, правильно организованный отдых, в течение которого можно 

укрепить своё здоровье, снять напряжение, развить способности. Эти проблемы решает 

гимназия, реализуя воспитательную программу летнего оздоровительного лагеря. 

Целостность социокультурного пространства гимназии проявляется в целостности и 

взаимосвязи структурных компонентов всей системы обучения и воспитания. Наиболее 

ярко это проявляется в организации каникул и летнего отдыха обучающихся. С этой 

целью организуется летний лагерь при гимназии. 

Спецификой организации жизнедеятельности детей в рамках летнего лагеря является 

продолжение реализации целей, задач, структуры учебно-воспитательной работы, 

проводимой в течение учебного года. Таким образом, в период каникул и летнего отдыха 

социокультурное  пространство гимназии не прекращает своё функционирование, 

соответственно и влияние на детей, а переходит в новое качественное состояние, 

выражением которого является летний лагерь. 

Вместе с тем, обстановка лагеря существенно отличается от тех условий, которые 

характерны для организации учебно-воспитательного процесса в течение учебного года. В 

первую очередь это связано с отсутствием строгой регламентации деятельности 

представлением ребёнку более широкого спектра возможностей самореализации, 

свободного проявления инициатив. Главная задача оздоровительного лагеря – это прежде 

всего организация отдыха детей. 

Идеи укрепления здоровья, развития, дополнительного образования, организация 

содержательного досуга и свободной самореализации воспитанников в условиях лагеря 

рассматриваются в единстве и составляют основу концепции летнего отдыха детей и 

подростков. 

Задачей педагогического коллектива является максимальное использование 

представляемых пришкольным лагерем возможностей, с точки зрения развития, 

воспитания и расширения жизненного опыта детей. 



С этой целью на базе гимназии традиционно организуется лагерь для детей 1-6 

классов « Улыбка». 

Ожидаемые результаты, их социальная и воспитательная значимость 

В результате реализации программы ожидается: 

- в познавательной сфере: развитие творческих способностей; 

- в историко-краеведческой: осознание ответственности за судьбу страны, 

формирование гордости за сопричастность к деяниям предыдущих поколений; 

- в социальной: формирование активной жизненной позиции, знание и соблюдение норм 

правового государства; 

- в духовно-нравственной сфере: осознание обучающимися высших ценностей, идеалов, 

ориентиров, способность руководствоваться ими в практической деятельности. 

Программа отражает необходимый обществу и государству социальный заказ на 

воспитание гражданина своей Родины, патриота с активной жизненной позицией. 

Конечным результатом реализации Программы должна стать активная гражданская 

позиция и патриотическое осознание обучающихся, как основа личности гражданина. 

Ведущая цель Программы: 

развитие социально активной личности ребёнка на основе духовно-нравственных 

ценностей и культурных традиций многонационального народа Российской Федерации. 

Задачи: 

 Формировать осознанное отношение к Отечеству, его прошлому, настоящему и 

будущему на основе исторических ценностей и роли России в судьбах мира. 

 Развивать гражданственность и национальное самосознание учащихся. 

 Создать условия для раскрытия способностей каждой личности, удовлетворение 

интересов и нереализованных в школе позитивных потребностей. 

 Развивать и углублять знания об истории и культуре родного края. 

 

 

 

 

 

  

 

Я 
любимая 

игра 



« Я и моя страна» 

 

 

В содержание деятельности входит осмысление ребёнком себя как части своей 

Родины, её гражданина и патриота. 

Задачи: 

 Развивать общественную активность учащихся,  

 воспитывать в них сознательное отношение к труду и народному достоянию, 

верность боевым и трудовым традициям старшего поколения, преданность 

отчизне, готовность к защите её свободы и независимости,  

 формировать представления о культурном и историческом единстве. 

К данному блоку относятся и «Разговоры о важном», которые проводятся и в летний 

период. 

Центральные темы «Разговоров о важном» — патриотизм и гражданское воспитание, 

историческое просвещение, нравственность, экология и др. 

 Цель «Разговоров о важном» — пробуждение интереса к изучению отечественной 

истории и культуры, воспитание гражданственности и патриотизма, формирование и 

конкретизация понятия «Родина», осознание собственного отношения к ней.  

Мы выделили 3 важных даты в июне:  

6 июня  - День русского языка, День рождения А.С. Пушкина 

12 июня - День России 

22 июня - День Памяти и скорби  

 

 

« Я и ЗОЖ» 

 

В содержание деятельности входит осмысление  мотивации к здоровому образу 

жизни (ЗОЖ) и  понимания, как следует заботиться о своём здоровье.  

Задачи: 

 Развивать  способность к преодолению факторов риска здоровью и созданию 

благоприятной обстановки, условий для укрепления здоровья, т. е. развивать те  

индивидуальные и общественные факторы, которые участвуют в формировании 

здоровья. 

 

Здоровый образ жизни – это поведение и привычки человека, помогающие ему 

сохранить и улучшить здоровье. Заботясь о физическом и ментальном здоровье, человек 



способен предотвращать разные заболевания, лучше справляться с проблемами, стрессами 

и наслаждаться жизнью. Ведение здорового образа жизни имеет решающее значение для 

каждого человека, поскольку обеспечивает хорошее самочувствие и долголетие.  

Спорт является одним из ключевых компонентов ЗОЖ и имеет существенное значение 

для поддержания физического, психического и социального благополучия. 

В данном блоке запланированы следующие мероприятия: 

 Ежедневная утренняя зарядка 

 Соревнования между отрядами 

 Сдача норм ГТО 

Также беседы об опасности вредных привычек и фестиваль рисунков на асфальте «Мы за 

спорт!» 

С 

 

« Я и  моя любимая игра» 

 

Игровая деятельность является ведущей для детей данной возрастной категории. 

В содержание деятельности входят  игры, которые оказывают большое воздействие на 

формирование личности. н Именно в игре ребенок растет и развивается как личность, 

приобретает навыки общения и поведения. В игре ребенок берет на себя роль, стремясь 

подражать тем взрослым, образы которого сохранились в его опыте. 

 Задачи:      

 развивать творческую активность и инициативность, воображение и память 

 формировать умения и навыки системного мышления, связную речь,  

 воспитывать доброжелательность, внимание, чуткость, отзывчивость и терпение.  

Летом 2024 года лагерь принимает участие в реализации регионального проекта 

«Выходи во двор – поиграем!» 

Дворовые игры — не просто развлечение, это еще и обучение. В этих играх дети учатся 

общению, умению создавать команды и «работать» в них, учатся быстро 

соображать, прыгать-бегать, соревноваться, да и веселиться учатся тоже. Современные дети 

не знают, что такое «лапта», «вышибалы» и «городки». Задача научить детей играть в 

подвижные дворовые игры . 

Каждый день проводиться какая-либо игра. 

 

 

 



 

 

 

« Я и  природа» 

 

 Природа оказывает большое влияние на полноценное развитие : формирует эстетическое 

отношение к окружающему миру, более глубокое понимание искусства — словесного, 

музыкального, изобразительного, положительно сказывается на его социально-

коммуникативном развитии. 

В содержание деятельности входит формирование положительного отношения ребенка к 

окружающей среде – земле, воде, флоре, фауне.  

Задачи:      

 Научить детей любить и беречь природу, бережно использовать природные ресурсы 

Мероприятия в данном направлении проходят при взаимодействии с волонтерским отрядом 

«ЮНЭК», созданном при гимназии. 

Мастер-класс по изготовлению сувенира из природного материала в технике декупаж и 

экологический квест по городу – такие мроприятия предлагают  волонтеры ЮНЭК. 

Еженедельная уборка территории лагеря,  посадка и полив растений под наблюдением 

руководителя волонтеров, беседы об охране окружающей среды – все это помогает решать 

задачи экологического воспитания. 

 

 

« Я – зритель » 

 

В содержание деятельности  входит посещение театральных спектаклей, 

киносеансов, цирковых представлений. 

Задачи: 

 исследовать разные жизненные ситуации, переживать чужие истории и понимать 

многообразие жизни через спектакли, кино, театральные представления, 

 способствовать  расширению кругозора и культурной образованности. 

 Зрительский  опыт может быть не только развлечением, но и источником знаний, ценных 

для их образования и личностного роста. 

В течение лагерной  смены осуществляется   социальное партнерство с учреждениями 

культуры, кинотеатром.  



« Я  и моя безопасность » 

В содержание деятельности  входят  основные понятия опасных для жизни 

ситуаций и особенностей поведения в них. 

Задачи: 

 Стараться вызвать у школьников желание соблюдать правила безопасности, 

избегая морализации, путем познания, а не запретов.  

 Обеспечивать активность каждого ребенка при освоении знаний и умений 

безопасного поведения в окружающей среде.  

 Стараться внушить, что опасности можно избежать, если вести себя правильно, 

при этом не спровоцировав у него чувство робости и страха, используя 

имитационное моделирование угрожающих ситуаций и обучение практическим 

действиям с потенциально опасными предметами. 

Особую тревогу мы испытываем за самых беззащитных граждан - маленьких детей. 

Задача взрослых  состоит не только в том, чтобы оберегать и защищать ребенка, но и в 

том, чтобы подготовить его к встрече с различными сложными, а порой опасными 

жизненными ситуациями. 

В лагере проводятся целевые инструктажи перед мероприятиями, встречи с 

представителями ГИБДД, МЧС ( пожарная охрана). 

Социальный партнер ДДЮ проводит «Марафон безопасности». 

 

« Я  и творчество » 

Положительное влияние творчества на личность ребенка трудно переоценить. Подчиняясь 

вдохновению, дети познают мир, учатся самовыражению, нестандартно мыслят, замечая 

детали и выделяя главное. И учатся слушать и слышать себя: свои чувства, мысли, 

желания. 

В содержание деятельности  входит  всестороннее развитие внутреннего 

потенциала ребенка через разнообразные виды творческой деятельности. 

Задачи:  

 Формировать умение решать творческие задачи; 

 Способствовать развитию фантазии; 

 Способствовать становлению неординарной, творческой личности. 

В данном направлении проводятся различные мероприятия: мастер – классы по работе с 

бумагой, природными материалами, конкурсы рисунков на бумаге и на асфальте. 

Запланированы 2 концерта, которые помогут раскрыться в вокальном и танцевальном 

направлениях, а  также  в художественном чтении. 



 Механизмы и сроки реализации программы 

1.     Подготовительный (март-апрель) 

 Отбор кадров для работы в летнем оздоровительном лагере 

 Проведение семинара с работниками лагеря 

 Подготовка методических материалов 

 Разработка программы 

 Подготовка школы к летнему сезону 

 Издание приказов по школе о проведении летней кампании 

 Составление необходимой документации для деятельности лагеря (план-

сетка, положение, должностные обязанности, инструкции т.д.) 

2.     Организационный этап (май - июнь)  

 Формирование отрядов 

 Знакомство с режимом работы лагеря и его правилами 

 Оформление уголков отряда 

3.     Основной этап (июнь) 

 Реализация основной идеи смены 

 Вовлечение детей и подростков в различные виды коллективно - 

творческих дел. 

 Методическая работа с воспитателями, вожатыми 

    4.     Заключительный этап (июль) 

 Подведение итогов смены 

 Анализ предложений, внесённых  детьми, родителями, педагогами по 

деятельности  оздоровительного лагеря в будущем.  

 Сбор отчетных материалов 

 

 

Кадровое обеспечение 

Оздоровление и развитие детей в значительной степени зависит от знаний, умений и 

подготов-ленности к работе тех взрослых, которые организуют жизнедеятельность лагеря. 

В реализации программы участвуют опытные педагоги образовательного учреждения , 

прошедшие обучение по организации работы с детьми в летний период 

- Начальник лагеря – 1; 

- Организатор -1 

- Воспитатели – 10; 



- Вожатые – 12; 

- Медицинский работник -1; 

- Инструктор по физической культуре – 1 

 

Ожидаемые результаты 

  Общее оздоровление воспитанников и полноценный отдых; 

 Укрепление физических и психологических сил детей и подростков, развитие 

лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний, развитие творческих 

способностей, детской самостоятельности и самодеятельности. 

 Получение участниками смены умений и навыков  индивидуальной и коллективной 

творческой и трудовой деятельности, социальной активности. 

 Развитие коммуникативных способностей и толерантности. 

 Повышение творческой активности детей путем вовлечения их в социально-

значимую деятельность. 

 Расширение кругозора детей.  

 Повышение общей культуры учащихся, привитие им социально-нравственных 

норм. 

 Личностный рост участников смены. 

 

 

 

Истории 

 

 

 

 

 



 План мероприятий летнего оздоровительного лагеря «Улыбка» 

дата мероприятие Отчет о проведении 

03.06.23 

пн 

8.30-9.00          Прием детей в лагерь 

10.00  Посещение кинотеатра «Юбилейный» 

12.00 Фотофлешмоб «Пусть всегда будет 

солнце!» 

15.30-17.00  Разучивание отрядных речевок, 

песен.   Отрядные знакомства. 

Инструктажи по правилам поведения. 

https://vk.com/new_generation_69?

w=wall-192646042_11138 

https://vk.com/gimnaziya1_bezhetsk

?w=wall-217364924_451 

04.06.23 

вт 

9.00  Линейка-открытие. 

10.00  Видеолекторий «Безопасное лето» 

11.00  Открытие лагеря. Игровая программа 

15.30  «Пропуск в Лукоморье» Детская 

библиотека. 

https://vk.com/new_generation_69?

w=wall-192646042_11147 

05.06.23 

Ср 

10.00  Видеолекторий «Безопасное лето» 

11.00 Разговор о важном. Пушкинский день 

России. 

Мастер – класс «Золотая рыбка» 

15.30  «Пропуск в Лукоморье» Детская 

библиотека. 

https://vk.com/new_generation_69?

w=wall-192646042_11150 

https://vk.com/gimnaziya1_bezhetsk

?w=wall-217364924_461 

https://vk.com/gimnaziya1_bezhetsk

?w=wall-217364924_460 

06.06.23 

Чт 

10.00  Посещение кинотеатра «Юбилейный» 

11.00  Дискотека . "МАУ "Районный Дом 

народного творчества" 

11.00 Фестиваль ГТО 

https://vk.com/new_generation_69?

w=wall-192646042_11153 

07.06.23 

пт 

10.30 Экскурсия в пожарную часть 

15.30  Спортивная эстафета «Быстрее, выше, 

сильнее» 

https://vk.com/new_generation_69?

w=wall-192646042_11155 

https://vk.com/gimnaziya1_bezhetsk

?w=wall-217364924_464 

10.06.23 

пн 

10.00 Посещение кинотеатра «Юбилейный» 

12.00 Всероссийская акция «Окна России» 

10.30  Цирковое представление «Бинго» 

https://vk.com/new_generation_69?

w=wall-192646042_11184 

https://vk.com/new_generation_69?

w=wall-192646042_11180 

11.06.23 

вт 

10.00  Разговор о важном. День России 

11.00  Марафон безопасности. МУДО "Дом 

детства и юношества" 

15.30  «Финансовая заниматика» Детская 

библиотека. 

https://vk.com/new_generation_69?

w=wall-192646042_11189 

13.06.23 

Чт 

10.30  Виртуальное экопутешествие 

«Экспедиция в затерянный мир динозавров" 

15.30 «Киноокошко» Детская библиотека. 

15.30  Фестиваль рисунков на асфальте. 

https://vk.com/new_generation_69?

w=wall-192646042_11195 

https://vk.com/gimnaziya1_bezhetsk

?w=wall-217364924_477 

https://vk.com/unek_69?w=wall-

196133418_5429 

14.06.23 

пт 

10.30 Спортивные соревнования. 

11.00  Видеобеседа. Обретение мощей 

праведной Иулиании, княгини Вяземской, 

Новоторжской 

 

https://vk.com/new_generation_69?

w=wall-192646042_11197 

https://vk.com/gimnaziya1_bezhetsk

?w=wall-217364924_478 

17.06.24 

пн 

10.00  Мероприятия ЮНЭК. «Зеленый квест» 

15.30 Подготовка к концерту 

https://vk.com/new_generation_69?

w=wall-192646042_11200 

https://vk.com/unek_69?w=wall-

https://vk.com/new_generation_69?w=wall-192646042_11138
https://vk.com/new_generation_69?w=wall-192646042_11138
https://vk.com/new_generation_69?w=wall-192646042_11150
https://vk.com/new_generation_69?w=wall-192646042_11150
https://vk.com/gimnaziya1_bezhetsk?w=wall-217364924_461
https://vk.com/gimnaziya1_bezhetsk?w=wall-217364924_461
https://vk.com/new_generation_69?w=wall-192646042_11155
https://vk.com/new_generation_69?w=wall-192646042_11155
https://vk.com/new_generation_69?w=wall-192646042_11195
https://vk.com/new_generation_69?w=wall-192646042_11195
https://vk.com/gimnaziya1_bezhetsk?w=wall-217364924_477
https://vk.com/gimnaziya1_bezhetsk?w=wall-217364924_477
https://vk.com/new_generation_69?w=wall-192646042_11197
https://vk.com/new_generation_69?w=wall-192646042_11197
https://vk.com/new_generation_69?w=wall-192646042_11200
https://vk.com/new_generation_69?w=wall-192646042_11200


196133418_5435 

18.06.24 

вт 

10.00 Игра «Зарница» 

15.30 Подготовка к концерту. 

https://vk.com/new_generation_69?

w=wall-192646042_11204 

19.06.24 

ср 

10.00 Показательные выступления ВПО 

«Молодая гвардия» 

11.00.Спектакль Тверского театра кукол 

«Сказки колобка» 

https://vk.com/new_generation_69?

w=wall-192646042_11206 

https://vk.com/gimnaziya1_bezhetsk

?w=wall-217364924_488 

20.06.24 

чт 

10.00 Разговор о важном. День Памяти и скорби. 

10.00 Фестиваль «Малиновая сказка» 

15.30 «Семья и смех – анти стресс для всех» 

Мастер-класс 

16.00 Песочная анимация «Русалочка» 

https://vk.com/new_generation_69?

w=wall-192646042_11209 

21.06.24 

пт 

10.30 «Мы этой памяти верны»   

Концерт, посвященный Дню Памяти и скорби 

15.30 Беседа  в преддверии дня памяти святой 

благоверной княгини Анны Кашинской. 

https://vk.com/new_generation_69?

w=wall-192646042_11210 

https://vk.com/gimnaziya1_bezhetsk

?w=wall-217364924_492 

https://vk.com/gimnaziya1_bezhetsk

?w=wall-217364924_491 

24.06.24 

пн 

Закрытие лагерной смены. 

Тожественная линейка, награждение самых 

активных воспитанников лагеря 

 

https://vk.com/new_generation_69?

w=wall-192646042_11217 

https://vk.com/gimnaziya1_bezhetsk

?w=wall-217364924_494 

и 

https://vk.com/new_generation_69?w=wall-192646042_11206
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